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Amigues i amics del CEPA Sud:
Teniu a les mans un recull d’informació d’aquest curs escolar 2025-2026
que anam emmagatzemant en forma de revista. Així deixam constància de
vivències, de moments important viscuts al llarg d’aquests mesos, de
noms i imatges de persones, alumnes, professors, etc. Així serveix de
crònica, de recordatori i de testimoni de tot un curs escolar de feina,
d’aprenentatge i convivència a tota la comunitat de l’escola d’adults del
Migjorn de Mallorca, CEPA Sud.
Aquest centre escolar va creixent any rere any i l’oferta formativa es va
ampliant.
Intentam mantenir, a partir dels respectius convenis amb el ajuntaments
de la comarca, grups sobretot d’idiomes a Santanyí, Felanitx i Ses Salines.
Darrerament hem introduït una oferta nova de caire professional com són
els certificats de professionalitat de diversos opcions (lleure, sociosanitari,
administració, etc). En total, ja fa un parell d’anys que sobrepassam el
nombre de vuit centenars de persones inscrites, algunes matriculades a
diversos ensenyaments.
Ja és el tercer número d’aquesta publicació, que va començar l’any 2023
com a un dels objectius del projecte de direcció del quadrienni 2023-2027
amb la intenció de ser un element de cohesió, de divulgació, de
participació, i també de normalització lingüística, ja que no sobren els
mitjans de comunicació en català i qualsevol oportunitat per practicar i
usar correctament aquest idioma és benvinguda i positiva.
Esperam, idò, que hi trobeu elements que siguin del vostre interès, que
l’aprofiteu per dedicar-hi un poc del vostre temps i que contribuïu a 
donar-ne difusió i que us animeu a participar-hi al proper número.
Per altra banda, qui redacta aquest text, s’acomida del CEPA Sud per
causes de força major... ja em toca fer una passa enrere i jubilar-me. 
Només puc dir que ha estat un plaer i un honor servar el timó d’aquesta
nau d’ençà que va néixer l’any 2009 i agraesc la col·laboració de totes les
persones que han fet possible el funcionament d’aquest centre i que
tantes persones hagin pogut assolir els seus objectius de millorar
acadèmicament, professionalment i personalment. I també vull desitjar
que continuï donant fruits i que les persones que prenen el relleu tenguin
la il·lusió i l’energia per mantenir aquest servei (no en tenc cap dubte).

Sebastià Covas Adrover
Abril 2026





PRESENTACIONS CURS 2025-
2026 OCTUBRE 10, 2025

✨ Comença un nou curs ple d’il·lusions, reptes i aprenentatges!
Aquests dies hem donat la benvinguda als alumnes dels mòduls i
certificats professionals, ESPA, UIB i CFGS, que inicien un nou
camí al CEPA Sud.

📸  Aquí teniu algunes imatges de les presentacions: cares noves,
retrobaments i moltes ganes de començar aquesta aventura
d’aprendre i créixer junts. 🌱
Benvinguts i benvingudes a un nou curs! 💪

Entre tots continuam fent del CEPA Sud una gran comunitat. 



🎓✨ Reconeixement a l’esforç i a la superació personal!

El passat 20 d’octubre, al Palau de Congressos de Palma, dos
alumnes del CEPA Sud, Maria José Marchal i André Hageman,
varen rebre els Premis a l’Esforç Personal i al Rendiment Acadèmic
Excel·lent del curs 2024-2025. 🙌

Un acte molt especial, presidit per la presidenta del Govern,
Margalida Prohens, i amb la participació del conseller d’Educació i
Universitats, on es va reconèixer la dedicació i constància de
l’alumnat adult que ha aconseguit el títol de secundària.

PREMIS A L’ESFORÇ PERSONAL I AL
RENDIMENT ACADÈMIC EXCEL·LENT DEL
CURS 2024-2025

OCTUBRE 27, 2025

📸  A la primera imatge,
veim Maria José i André
juntament amb la
directora general de
Planificació i Centres,
Catalina Ginard, i la
regidora d’Educació de
l’Ajuntament de Campos,
Carme Marín, que també
hi va ser present.

💫 Des del CEPA Sud
volem donar-los
l’enhorabona per aquest
merescut reconeixement.
Sou un exemple de
constància i motivació per
a tot l’alumnat!



Així de bé ho vàrem passar a la Bunyolada del CEPA Sud!

Una tarda plena d’aromes, rialles i moments compartits entre
alumnat i professorat. 💛

Gràcies a totes les persones que ho feren possible! 🙌

Aquestes trobades ens recorden que aprendre junts també vol dir
celebrar junts. 🎓✨

FOTOS DE LA BUNYOLADA 2025-2026

NOVEMBRE 3, 2025



📚 El passat 6 de novembre, les alumnes del Certificat Professional
d’Activitat Administrativa d’Atenció al Client (nivell 2) varen visitar
la Biblioteca Municipal de Campos per conèixer de prop com
funciona un servei públic d’atenció a l’usuari.

Una experiència molt enriquidora que els va permetre connectar
la teoria amb la pràctica, entendre els protocols d’acollida i
comunicació amb el públic, i descobrir la importància de prestar
un servei proper i eficient.

👏 Moltes gràcies a na Joana i na Clara per la seva amabilitat i per
compartir la seva experiència i coneixement amb nosaltres!

VISITA A LA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE
CAMPOS NOVEMBRE 11, 2025



 Al CEPA Sud construïm coneixements… i també molècules! 

Avui, a l’aula de Naturals de 4t d’ESPA, els nostres alumnes han
treballat de manera pràctica la formació de molècules. Amb peces,
colors i molta creativitat, han pogut representar en 3D allò que fins
ara només havien vist en paper.

Crear, manipular i entendre com es combinen els àtoms els ajuda
a veure la ciència d’una manera més clara i divertida. 

I nosaltres no podem estar més orgullosos del seu entusiasme i de
les seves ganes d’aprendre! 

CONSTRUÏM MOLÈCULES A
L’AULA DE NATURALS DE 4T
D’ESPA NOVEMBRE 28, 2025



PRESENTACIONS CIÈNCIES
NATURALS 3R ESPA

DESEMBRE 2, 2025

A Ciències Naturals de 3r d’ESPA, l’alumnat

els és més còmode: cartolina ✂,

Una manera de donar opcions i afavorir l’aprenentatge de
tothom, seguint els principis del DUA. 🌈

Google Slides 💻 o Canva 🎨.

presenta els continguts amb el format que

SORTIDA CULTURAL PER
PALMA!

DESEMBRE  , 2025



🌟 Sortida cultural del CEPA Sud!

Hem recorregut alguns dels indrets més emblemàtics de Palma
per descobrir històries, llegendes i patrimoni.

🐉 Devora la Seu, en Blai ens ha mostrat l’indret on, segons la
tradició, aparegué el famós Drac de na Coca, i al carrer de La

Portella n’ha compartit la llegenda.

🗺 A prop del Museu de Mallorca, na Bel ens ha explicat com era
l’antic barri jueu i ens ha explicat que el traçat urbà conforma

l’estrella de David.

🌿 Davant els jardins del Bisbat hem fet una aturada breu, i a
Santa Eulàlia hem llegit el poema Les Illes, tancant la ruta amb

un moment de calma i paraula compartida.

Una sortida plena d’aprenentatge, descobertes i bona
companyia. 📚✨



DESEMBRE 9, 2025

CELEBRAM LA XOCOLATADA
NADALENCA AL CEPA SUD

Divendres el CEPA Sud es va omplir de veus i somriures amb la
xocolatada nadalenca. Un espai per aturar, compartir i celebrar

plegats l’esperit de Nadal.

La música, les aportacions gastronòmiques i la companyia
varen convertir el capvespre en un moment especial, d’aquells

que creen vincles i deixen record.

Gràcies a totes les persones que ho feren possible.

Bon Nadal a tothom! ✨🎶🎁



VOLUNTARIAT DE CONVERSA
EN CATALÀ AL CEPA SUD

Cercam persones com tu!

Tens una estona a la setmana per compartir? 🌟
Ajuda a persones nouvingudes —alumnes del CEPA Sud— a

practicar el català i afavorir la seva integració. Només cal xerrar
una estona, fer un cafè o donar una volteta pel poble. Qualsevol

moment compartit suma! 🤝💬

Si vols participar o rebre més informació:
📱 608 07 10 70

📧 cepasud@gmail.com

Fes-te voluntari/a i ajuda’ns a construir una comunitat més
acollidora! 💛



VISITA FORMATIVA A LA
CAMBRA DE COMERÇ

DESEMBRE 19, 2025

Les alumnes del CP d’activitats administratives de nivell 2, la
setmana passada van fer una visita a la Cambra de Comerç.

🎓💼Les alumnes ara coneixen un gran ventall de possibilitats a les
quals poden optar tant en formació com per emprendre, saben

que ells les podran ajudar, guiar i acompanyar. 

🤝💬 Volem expressar el nostre sincer agraïment a la Cambra de
Comerç per l’acollida que ens varen oferir durant la nostra visita.

Estam profundament agraïdes per la dedicació de tots els tècnics,
que ens varen explicar amb tanta claredat i proximitat cada una de

les parts de l’edifici i les funcions que hi desenvolupen.

📚✨ Gràcies també per compartir amb nosaltres tanta informació
valuosa relacionada amb la formació. 



TALLER D’OSTOMIES AMB
ABACCO MALLORCA AL CEPA

SUD DESEMBRE 16, 2025

🩺💚 Taller d’ostomies amb ABACCO Mallorca al CEPA SUD – Campos
💚🩺

Fa uns dies vam tenir la sort de comptar amb tres voluntaris de
l’Associació ABACCO que van impartir un taller molt valuós a l’alumnat

del Certificat d’Atenció sociosanitària a persones dependents en
institucions socials.

Aquest taller s’emmarca dins el mòdul Intervenció en l’atenció higiènic-
alimentària en institucions, i ha permès als alumnes aprofundir en:

✔ Què és una ostomia i com pot influir en la vida quotidiana.
✔ Les necessitats d’atenció sociosanitària de les persones ostomitzades.
✔ La importància de l’acompanyament, el suport i la visibilització que

realitza l’associació.

Ha estat una sessió propera, humana i plena d’aprenentatges reals que
ajudaran els futurs professionals a oferir una atenció més conscient i

respectuosa.

💚 Moltes gràcies a @pacientes_abacco per la seva generositat,
implicació i sensibilitat.

Un plaer poder compartir espais així!

Seguim aprenent i creixent junts! 🙌✨



UN DIA PLE DE TEATRE AMB
ELS GRUPS DE CATALÀ A2!

El nostre alumnat ha viscut dues sessions molt especials, tant al matí com
a l’horabaixa, immersos en el món de la interpretació i la comunicació.

Gràcies a l’actriu Magdalena Sbert, han descobert noves formes
d’expressar-se a través del joc, la veu i el moviment, omplint l’aula de rialles,

creativitat i molta motivació.

Han gaudit d’una sessió teatral plena d’expressivitat i complicitat, explorant
maneres diferents de comunicar-se amb el cos i les emocions.

Un dia vibrant, viu i inspirador, on aprendre català ha estat sinònim de
divertir-se, créixer i compartir experiències. 💬🌟✨

DESEMBRE 18, 2025



Amb motiu de les festes, l’alumnat de l’aula de Felanitx va
compartir un berenar a l’Estació Enològica, un espai per aturar,

conversar i celebrar plegats aquest temps tan especial.
Moments que fan comunitat. 

BERENAR DE NADAL A
FELANITX DESEMBRE 30, 2025

LES ALUMNES D’ENSENYAMENTS
INICIALS 2 PASSEN UN MATÍ BEN

ACTIU A CAN PERE IGNASI
Les alumnes

d’Ensenyaments Inicials 2
passen un matí ben actiu

a Can Pere Ignasi,
treballant l’àmbit de

comunicació amb
dinàmiques pràctiques i

molta implicació.
Aprendre fent, sempre!

✏📚✨



VISITA A MALLORCA HUGUET
GENER 14, 2026

🎨🧱 Aprendre de l’artesania local 🧱🎨
Fa unes setmanes, les nostres alumnes del CP d’Activitats

Administratives en Relació amb el Client varen fer una visita que
volem compartir amb vosaltres: la nostra experiència a Huguet

Mallorca, empresa artesana de rajoles situada a Campos
(Mallorca), amb una llarga trajectòria i reconeguda per combinar

tradició i disseny contemporani.
Vàrem tenir la sort de fer una visita guiada a les seves

instal·lacions, on ens varen explicar amb molt de detall el procés
de fabricació de les rajoles, des de les matèries primeres fins a

l’acabat final. Varem poder veure com les elaboren in situ,
observant pas a pas la feina artesanal que hi ha darrere de cada

peça, així com els diferents tipus de rajoles que produeixen.



A més, vam descobrir molts aspectes que desconeixíem d’aquest
ofici, com el moment i la manera adequada de fer-ne el

manteniment, i també que les rajoles es poden personalitzar,
adaptant-se a diferents gustos i projectes. Aquesta part ens va

resultar especialment interessant.
En resum, totes les alumnes vam quedar encantades amb la visita,

tant pel que vam aprendre com pel tracte rebut. Volem agrair la seva
amabilitat, professionalitat i dedicació. Ha estat una experiència molt

enriquidora. ✨🤍

VISITA A MALLORCA HUGUET
GENER 14, 2026



PRÀCTICA DE COL·LOCACIÓ
D’EPIS

L’alumnat del Certificat d’Atenció

sociosanitària a persones dependents en

institucions socials ha realitzat una pràctica

de col·locació d’Equips de Protecció

Individual (EPIs)🩺🧤, treballant la

prevenció d’infeccions i la seguretat tant de

les persones ateses com dels professionals.

Una competència bàsica i imprescindible

en l’àmbit sociosanitari. ✔

Seguim aprenent amb pràctiques reals! 🙌

GENER 20, 2025



VISITA A CA’N ROS
FERRETERIA

FEBRER 4, 2026

 L’alumnat del CP d’Activitats administratives en relació al client, va
realitzar una visita a Ca’n Ros Ferreteria, una empresa que al llarg
dels anys ha crescut moltíssim, ampliant constantment els seus
serveis i la seva oferta. 

 
Ens van transmetre que la seva
prioritat és el client, i que fan feina
cada dia per donar resposta a les
seves necessitats i oferir el millor
servei possible, amb un tracte
proper i professional.

 
Durant la visita, ens van explicar el
funcionament del dia a dia de
l’empresa: com s’organitzen quan
reben un paquet, la gestió del
magatzem i, dins l’oficina, com es
coordinen per mantenir tota la
documentació i les tasques
administratives al dia. 

 
Una experiència molt enriquidora que permet a l’alumnat conèixer
de prop la realitat del món laboral i el funcionament real d’una
empresa en creixement.



AINA MUNTANER
IMPARTEIX FORMACIÓ EN

COMUNICACIÓ I RESOLUCIÓ
DE CONFLICTES

FEBRER 9, 2026

 

Les xerrades van estar orientades per a preparar les alumnes per
a la vida laboral, ajudant-les a entendre millor els
comportaments, millorar la comunicació i gestionar situacions de
conflicte en l’àmbit professional.

Agraïts a n’Aina per la formació i per aportar eines tan útils per al
futur professional del nostre alumnat.

 
 
 
Aquest curs vam rebre n’ Aina Muntaner, formadora i
emprenedora, que ens va impartir dues sessions formatives sobre
comunicació i resolució de conflictes adreçades a l’alumnat
d’Administració dels certificats professionals de nivell 1 i nivell 2.



NOVA JORNADA DE TEATRE
AMB EL GRUP DE CATALÀ

A2!
FEBRER 13, 2026

 
 
 
 

 
 

 
 
El joc, el moviment i les
rialles han tornat a convertir
l’aula en un espai viu on el
català es practica, es
comparteix i es gaudeix. 

 
 
 
 Aquesta vegada, amb
l’actriu Magdalena
Sbert, hem après
jugant al llop, una
dinàmica teatral que
ens ha permès treballar
l’expressió oral, la
confiança i la cohesió
del grup d’una manera
lúdica i participativa.



GRADUATS ESPA FEBRER
2026

FEBRER 16, 2026
 

 
Nous titulats al CEPA Sud!

Volem felicitar els alumnes que han completat amb èxit el
primer quadrimestre d’ESPA.  Ja teniu el vostre títol d’ESO!

 
 
 

Ha estat un plaer
acompanyar-vos
en aquest viatge
formatiu.
Esperam que
aquest sigui el
primer de molts
èxits acadèmics i
professionals.

 Les alumnes d’Ensenyaments
Inicials (EEII) de Felanitx han
elaborat una piràmide alimentària
per treballar com ens cuidam: els
grups d’aliments, els hàbits
saludables i la importància d’una
alimentació equilibrada. Un treball
visual, col·laboratiu i molt
significatiu!

PIRÀMIDE ALIMENTÀRIA A
ENSENYAMENTS INICIALS DE

FELANITX
FEBRER 23, 2026



REBEM LA SUBDIRECTORA
DE GESTIÓ DE L’HOSPITAL

DE MANACOR
MARÇ 3, 2026

 
 

Al CEPA Sud , aquest curs hem tingut el plaer de rebre na Joana
Maria Vidal Lladó, subdirectora de gestió de l’Hospital de

Manacor i tutora de pràctiques, que ens va oferir una xerrada
molt enriquidora sobre les pràctiques dels nostres alumnes a

empreses, concretament a l’Hospital de Manacor com a
administratius.

Durant la sessió, ens va explicar el funcionament de les
pràctiques dins l’àmbit sanitari, donant orientacions molt clares
sobre què fer i què no fer durant les FEMPO, així com consells
pràctics per aprofitar al màxim aquesta experiència formativa.
També va compartir amb nosaltres una visió molt real del món
laboral dins l’Administració pública, ajudant el nostre alumnat a

entendre millor el seu futur professional i les responsabilitats que
implica formar part d’un equip administratiu en un entorn

públic.
Moltes gràcies, Joana Maria, per la teva implicació, proximitat i

per aportar eines i coneixements tan valuosos al nostre alumnat!



🟣 DIA INTERNACIONAL DE LA DONA AL CEPA SUD
EL PASSAT DIVENDRES VAM COMMEMORAR EL DIA

INTERNACIONAL DE LA DONA AMB LA LECTURA D’UN MANIFEST
I EL REPARTIMENT DE LLAÇOS ENTRE LES PERSONES

ASSISTENTS.
UN ACTE SENZILL PERÒ SIGNIFICATIU PER RECORDAR LA

IMPORTÀNCIA DE CONTINUAR TREBALLANT PER UNA SOCIETAT
MÉS JUSTA I IGUALITÀRIA.

VOS COMPARTIM ALGUNS MOMENTS DE LA JORNADA I UN
FRAGMENT DE LA LECTURA DEL MANIFEST 💜

GRÀCIES A TOTES LES PERSONES QUE HI VÀREU PARTICIPAR I
VÀREU FER POSSIBLE AQUEST ESPAI DE REFLEXIÓ I

COMPROMÍS.
#CEPASUD #DIADELADONA #8M #IGUALTAT #CAMPOS 

CELEBRAM EL DIA DE LA
DONA AL CEPA SUD!

MARÇ 8,2026



VISITA AL CEMENTERI DE
CAMPOS

                                                                                       MARÇ 10, 2026

🕊 Aprenem també fora de l’aula.
Les alumnes d’Ensenyaments Inicials 2 i d’Acollida han visitat el
cementeri per treballar vocabulari bàsic relacionat amb l’entorn

i la cultura.
A la sortida del cementeri, han compartit i explicat les

diferències entre el cementeri àrab i el cristià, generant un espai
de diàleg, respecte i aprenentatge intercultural. 🌍📚

Una experiència que ens ajuda a ampliar vocabulari i, alhora, a
entendre millor la diversitat que ens envolta.

https://cepasud.cat/2026/03/10/


TALLER SOBRE EL CÀNCER
                                                                                    MARÇ 19, 2026

L’alumnat del Certificat de Professionalitat d’Atenció
Sociosanitària va participar en un taller sobre el càncer 🎗,

dinamitzat per voluntàries de l’Associació Espanyola Contra el
Càncer.

A través d’un escape room educatiu 🧩, van poder conèixer
millor què és el càncer i la importància de la prevenció i la

detecció precoç 🩺.
Gràcies a les voluntàries per compartir els seus coneixements i

la seva experiència amb el nostre alumnat 💚.



PRÀCTIQUES A LA
RESIDÈNCIA I CENTRE DE
DIA SOR MARIA RAFAELA

                                                                                          MARÇ 26, 2026

L’alumnat del Certificat de
Professionalitat d’Atenció

Sociosanitària va participar
en un taller sobre el càncer
🎗, dinamitzat per

voluntàries de l’Associació
Espanyola Contra el Càncer.
A través d’un escape room

educatiu 🧩, van poder
conèixer millor què és el

càncer i la importància de la
prevenció i la detecció

precoç 🩺.
Gràcies a les voluntàries per

compartir els seus
coneixements i la seva

experiència amb el nostre
alumnat 💚.

https://cepasud.cat/2026/03/26/


SORTIDA A RAIXA DEL CEPA
SUD, TOT UN ÈXIT                                                    ABRIL 9, 2026

🌿 Una jornada per
descobrir la història i el

patrimoni de la Serra de
Tramuntana (Patrimoni
de la Humanitat), amb

visita al centre
d’interpretació i una
experiència cultural

compartida entre
alumnat i professorat.

Una diada de companyia i
aprenentatge, organitzada

per la comissió
d’extraescolars.



VISITA A L’ESPAI DE TOT
AJUDA

                                                                                            ABRIL 15, 2026

L’alumnat del certificat
sociosanitari vàrem visitar l’espai
de Tot Ajuda, on ens van mostrar
diferents ajudes tècniques per a

persones en situació de
dependència.

Ha estat una experiència molt
enriquidora per a l’alumnat, ja

que han pogut conèixer de
primera mà materials i recursos

essencials per millorar la qualitat
de vida de les persones usuàries.

Moltes gràcies a na Joana i na
Cati per l’acollida i les

explicacions!



CONCURS DE RELATS BREUS 
 SANT JORDI 2026

Enhorabona a totes les
persones participants per la
vostra creativitat i implicació
🌹📚

Gràcies per fer de Sant Jordi
una celebració plena de
paraules i emocions!

🥇 1rs premis
Marc Soto Manresa
María del Carmen Lorente

🥈 2ns premis
Lorena San Martín
Isabel Rojas
Encarna Sánchez
Leo Braza
Susana Rodríguez

Compartim els guanyadors i guanyadores d’aquesta edició del
concurs literari del CEPA Sud ✍

ABRIL 27, 2026



SANT JORDI 2026 AL CEPA SUD

El passat 23 d’abril vàrem celebrar
Sant Jordi amb un horabaixa ple

de literatura, reflexió i convivència
📚✨

Durant la jornada vàrem gaudir de
l’entrega de guardons del Concurs

de Relats Breus i de la xerrada-
col·loqui amb l’escriptora

Montserrat Sobrevias, qui va
recitar i cantar alguna de les seves

composicions poètiques
anomenades «glises», molt

interessants i divertides.

Un espai compartit entre alumnat
i professorat per celebrar la

cultura, les paraules i el valor de la
lectura 🌹

Gràcies a totes les persones que
ho vàreu fer possible!

 ABRIL 27, 2026



SANT JORDI 2026 AL CEPA SUD

L’OMBRA NUA

      I, després de pensar-ho molt, vaig decidir que la meva mudesa no
seria el meu sepulcre, sinó el meu temple. Però abans de veure el llum
del meu far vaig haver de travessar tota la maresma de la meva ànima.
     Soc una dona madura, d’aquelles que porten tota la història
dels seus naufragis escrites entre els plecs de les arrugues i en el
fons dels seus ulls. Durant molt de temps, la depressió no va ser
una tristesa, una aflicció, una abúlia, sinó una bruma espesa que
només em deixava veure la meva realitat i no el meu destí, una
estranya pàtina que ofegava els colors brillants del món que
m’envoltava i els tornava opacs. Em sentia com una ampolla
prenyada de pedres llançada a la mar i que s’anava enfonsant dins
un abisme, una fosa on tot es torna negre.

         Va arribar un dia, un d’aquells dies carregats de grisos on el
temps pareix que s’atura però en realitat passa més aviat, en què
la pèrdua no era només l’absència dels qui havien marxat sino
l’oblit de jo mateixa. Em vaig mirar les mans, unes mans que
havien crescut en silenci, que varen suportar tot el pes del món,
que havien construït, que havien estimat, i les vaig veure buides,
translúcides. El dia que vaig voler marxar, tallar el meu fil sense el
permís de les Moires, no va ser un acte d’enfuriment sinó un acte
d’extenuació.

L'hospital ple d’efluvis de lleixiu i de temps asèptic. Allà, entre les
parets nívies i el silenci sorollós, vaig començar a acaronar els
marges del meu pou i, dins l’aïllament més fulminant, em vaig
trobar amb les altres dones, dones trencades i silenciades durant
segles.

 ABRIL 27, 2026
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Vaig comprendre que la meva depressió no era pas una mancança,
sinó una vaga de braços caiguts del meu fur intern.
Vaig deixar de ser l’Atles del món dels altres. Si el cel havia de caure
per la meva incompareixença, que caigués!. Volia omplir tots els
retombs de la meva ànima quebrada i desnonar al no-res els anhels
i les ànsies dels altres que l’havien ocupat. Les meves nafres varen
començar a parlar, a cridar dins les meves orelles: ja no sóc la filla
de, la dona de, la mare de. Sóc el derelicte fascinador que queda
quan totes les etiquetes imposades per la societat es calcinen en el
fogueró de l’angúnia. Mai més demanaria perdó per la meva tristor,
ni pel meu abatiment. Vaig ser la lava d‘un volcà que va destruir tot
per donar pas a terres més fèrtils on creixen els arbres més
esplendorosos, els meus arbres perennes de indignació i amor
propi. No soc el que queda del naufragi, soc la mar avalotada que
ha après a bramar.
Avui quan la boira comença un altre cop a caure, ja no m’entafor. Ja
li faig front amb la mirada de qui ha estat a la vorera d’un precipici i
ha decidit trobar pau sense caure a dintre. Soc una dona madura, sí.
Soc una dona que ha conegut la foscúria més salvatge, també. Però
la coneixença de les penombres, també m’ha mostrat com crear la
meva pròpia llum, una llum fera que no demana acceptació per
brillar, una llum que neix del cor de les meves entranyes, de la
decisió ferma de romandre. He après a estimar la dona que no
necessita ser legitimada per tenir dret a bleixar.
He aplegat tots els fragments de la meva història i del meu ésser i
els he exposat damunt la taula. Ja no fan paor. Ara són runes de dol
que em diuen qui soc: una dona amb l'ànima als ulls, que comprèn
la pena dels vins, que ha hagut de mirar a l’abisme de la seva pròpia
ment i encarar la seva buidor, i s’ha trobat a ella mateixa.
I, després de pensar-ho molt, vaig decidir que viure seria el meu
acte de rebel·lia més extraordinari.

Ma del Carmen Lorente Romero

 ABRIL 27, 2026



✨ Creativitat i tradició entre llibres i roses!

A l’Estació Enològica de Felanitx també hem celebrat un Sant Jordi
molt especial:

🌹 Roses de paper per a tothom.
🔖 Punts de llibre únics fets pels nostres alumnes d’Ensenyaments

Inicials.

Una jornada plena de ganes d’aprendre i compartir. Bona diada a
tothom!

SAN JORDI A L’ESTACIÓ
ENOLÒGICA DE FELANITX

ABRIL 29.2026



CONSTRUCCIÓ DE MOLÈCULES

LL’alumnat de 4t d’ESPA ha
passat de la teoria a la pràctica
🧬✨
Hem construït molècules per
entendre millor com
s’organitzen els àtoms i com es
formen les substàncies que
ens envolten. Manipular, provar
i crear ens ajuda a aprendre
d’una manera més
significativa i divertida! 🔬
Aprendre fent… sempre suma
💡

MAIG 11, 2026

TALLER DE FOTOGRAFIA
2026

MAIG 13, 2026

📸 El taller de
fotografia, organitzat
al CEPA Sud amb la

col·laboració de
l’Associació

d’Alumnes i impartit
per Jaume Adrover, va
tornar a ser tot un èxit

un any més! ✨



TALLER DE TEATRE EN
CATALÀ

MAIG 20, 2026

35

🎭💬 Imaginació, rialles i molta expressió oral!

El nostre alumnat s’ha llançat a parlar en català a través de
discursos en contextos divertits i de la representació d’una

obra creada per ells mateixos. Una activitat plena de
creativitat, confiança i ganes de comunicar-se! ✨📚



VISITA A C’AN CANALS

35

Va ser una visita molt inspiradora, que ens va permetre entendre la
importància de l’esforç, l’evolució constant i la preservació de les
arrels i dels valors propis. Moltíssimes gràcies per la vostra acollida i
per compartir amb nosaltres la vostra experiència i trajectòria.

MAIG 21, 2026

Les alumnes del Certificat
Professional d’Administració
de nivell 2 varen tenir
l’oportunitat de visitar Can
Canals, on vàrem gaudir d’una
experiència molt enriquidora
tant a nivell professional com
personal. Durant la visita, ens
varen explicar com és el seu
dia a dia i l’evolució que ha
viscut l’establiment al llarg
d’aquests més de trenta anys
d’història.

Ens va resultar
especialment interessant
conèixer com, als seus
inicis, combinaven
l’allotjament de clients
amb les tasques agrícoles
i la presència de vaques a
la finca, mantenint així
l’essència rural de
l’entorn. 

Al llarg del temps, han anat creixent i adaptant-se als nous temps,
però sempre conservant la seva identitat, el respecte pel paisatge i
el tracte proper i familiar que els caracteritza.
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ENTREVISTA
Giuseppina Romano és veïnada de
Campos i italo-argentina i Uschi
Burger-Precht és alemanya i veïnada fa
molts anys de Campos. Les dues han
estat alumnes i companyes d’A2 de
Català i s’han trobat per realitzar
aquesta entrevista a Campos, poble
que els ha unit. Aquestes paraules són
per conèixer un poc més Uschi Burger-
Precht, fotògrafa i moltes coses més.
Gràcies a totes dues per voler ser a la
nostra revista.

Entrevista a Uschi Burguer-Precht.

En primer lloc Uschi dona les gràcies per l’entrevista i comencen:

Campos ens uneix. Has viscut sempre a Campos?

Fa molt de temps que visc a Campos, des de l’any 1997. Abans vam
viure a s’Alqueria Blanca. En concret a foravila. Després els
propietaris de la casa volien recuperar-la i cercàrem alguna cosa
per llogar, però no ens va agradar res. Seguidament vaig descobrir
aquesta casa de Campos, que abans havia estat una fusteria; a la
planta baixa a diferència de les cases tradicionals no té rebedor. Hi
vaig fer una sola habitació gran amb columna de ferro i era el meu
despatx. Després la vaig reformar. El meu fill vivia a la segona
planta. Nosaltres vivíem a la primera i el meu despatx era a la
planta baixa. Ara la planta baixa és
suficient per a mi. Ja no faig tanta feina. Les coses han canviat.

Tu ets alemanya, parles molt bé l’espanyol, has viscut també a la
península? Com va ser aquest procés?

Bé, la primera vegada que vaig venir a Espanya va ser el 1980. La
meva filla i jo vam anar a una escola d’idiomes d’Hamburg; les dues
-la meva filla de cinc anys i jo- ens vam preparar per anar a
Formentera, però quan hi vam arribar, gairebé ningú parlava
espanyol; hi havia americans, anglesos, alemanys; només teníem
un únic veí formenterenc
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Ara viuen a Balears molts compatriotes teus, però com vas anar integrant-
te a aquesta societat? Va ser molt difícil?

No, ho vaig trobar fàcil, però crec que era perquè tenia els nens. Ells anaven al
col·legi públic de s’Alqueria Blanca. El poble és petit. Vam ser la primera família
estrangera. La meva filla la primera alumna de cabells rossos i a més teníem
una família al poble que sempre podia demanar-li per deixar els nens i mai fou
un problema. Aquesta va ser una molt bona experiència i una molt bona ajuda.
A casa no hi havia àvia, i sí senyor així ens vam integrar fàcilment.

Tu tens dos fills que es van formar a l’escola pública d’aquest poble. Et va
ajudar això a la teva pròpia socialització?

Tenc dos fills que es duen 10 anys. Són fills de pares diferents. La meva filla va
néixer a Colònia i el meu fill a Palma. Ambdós van rebre tota la formació a les
escoles públiques d’aquí i això ajudà a la seva integració i a la meva també.

Uschi, tu ets fotògrafa. Com va començar el teu amor per aquesta
professió?

Em sembla que va començar força d’hora perquè jo me’n vaig anar a un
Institut de música. Això em va posar en contacte amb les Arts. El violí, el piano,
el cant coral, la història de la música tot això em va posar en el camí de l’art.
Teníem llavors molta consciència política. Amb els companys discutíem i
volien que fos sociòloga o politòloga. Em vaig llicenciar en Psicologia. També
tenc estudis de Filosofia. Com a psicòloga em vaig especialitzar em malalties
psicosomàtiques. Vaig fer feina a una universitat del nord d’Alemanya, a
l’hospital. Sempre tenia practicants. Em vaig especialitzar en malalties de la
veu. Atenia una gentada. Això ho vaig fer 5 anys. Als trenta anys vaig decidir no
continuar i vaig pensar en estudiar Art. Sempre m’ha agradat el cinema. A
Hamburg havia d’esperar un any per començar els estudis. Vaig viatjar a
Formentera i vaig començar un altre camí:

. Després vam venir a Mallorca, però la meva filla estava
escolaritzada a Hamburg. Llogàrem una casa a foravila, a s’Alqueria,
per passar les vacances quan la nina en tenia. Al final ella va preferir
molt més venir a escola aquí que a Hamburg. Vam decidir provar-
ho durant un any i, com que tot va anar bé, concloguérem que
quedàvem. Jo tenia amics a Madrid i tal volta van sumar en la
decisió. Van canviar algunes coses. A casa parlàvem alemany i a
l’escola feien els deures en mallorquí.
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En quin moment vas decidir transformar-ho en professió?

Havia començat Cinematografia, però tenia Formentera, Mallorca, la filla...
Cinematografia requereix treballar amb grup. Em vaig decantar per la
fotografia professional. Al principi combinava la feina amb l’Educació Social a
Muro, per guanyar prou diners per viure. A Mallorca van començar les fotos
d’hotels. Vaig treballar per agències i em van enviar a Grècia, Egipte. Conec
molt bé les illes mediterrànies. Després vaig fer feina fotografiant per als
hotels. Pareix que conec tots els hotels de Mallorca, o gairebé tots. No conec
tenir diners. La fotografia com a Art, és un altre assumpte, són despeses. Tenc
una galeria a Madrid que em representa. La vida me l’he guanyada amb la
fotografia d’hotels i fent documentals per a la premsa alemanya.
Aquí al poble tens també una participació rellevant?

Sí, a Campos em va encantar treballar amb n’Andreu Mas que és el
responsable de Cultura. Va començar l’ART-NIT de Campos. Aleshores vaig fer
un photocall al meu estudi. La gent que volia podia fer-se una foto amb
aquests dos cartells de l’ART-NIT i amb la meva bicicleta antiga, perquè la
bicicleta a Campos és molt significativa. Amb Isabel, una col·laboradora vam
anotar les adreces de la gent que es venia a fer fotos i vaig arribar a conèixer
una parella de Sant Petersburg i fins vaig exposar allà. Amb n’Andreu a
Campos va ser un encant preparar una exposició sobre les matances. Va ser
molt divertit.

Estàs fent un llibre ara. Com et va sorgir la idea?

El procés del llibre es va desenvolupar durant quatre anys renunciant a molts
de contactes socials i pensant la història de la meva vida. Jo vaig créixer amb
uns tabús i pensava que mai podria contar-ho. Ara hi puc reflexionar. Vull fer
una edició petita per als meus i després desig fer alguna cosa nova. Per a mi en
aquest primer llibre escriure m’ha resultat un acte terapèutic.

I com vas arribar al català al Cepa Sud?

Jo l’entenc força bé. Si em parlen ràpidament perd el fil. Expressar-me em
costa. Però tenc voluntat i ganes d’aprendre’l i d’expressar-me.
Bé, Uschi, t’agraesc infinitament haver-me donat l’oportunitat de conèixer-te
millor i esper que seguim en contacte.
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